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Проведен мониторинг селекционно-генетических параметров продуктивных признаков и 
дана оценка генетического сдвига за ряд поколений для повышения эффективности отбора и 
сохранения лучших генотипов в популяции чистопородного скота в Ярославской области. Для 
анализа использованы данные ежегодников ВНИИплем и электронных баз «Селэкс». Установ-
лено, что у коров ярославской породы в период с 2015 по 2025 год удой увеличился на 31,7%. 
При этом вариабельность признака поддерживается на среднем уровне. Средний показатель 
массовой доли жира по популяции к 2025 году снизился на 0,30 п. п. и составил 4,37%. Средняя 
массовая доля белка по стадам за последние десять лет увеличилась на 0,20 п. п. и состав-
ляет 3,41%. Коэффициент наследуемости по удою за все периоды средний (0,37–0,39), что 
указывает на эффективность селекции. По массовой доле жира коэффициент наследуемо-
сти высокий (0,41–0,43), отбор животных по этому показателю дал наиболее эффективный 
прогресс. Однако по массовой доле белка установлен средний коэффициент наследуемости 
(0,34–0,38) с тенденцией к снижению. С помощью коэффициента корреляции установлено, 
что в 2025 году у первотелок между надоем и массовой долей жира и белка в молоке взаимос-
вязь имеет положительный характер (r = 0,135 и 0,09 соответственно). С помощью сдвига 

https://orcid.org/0000-0002-5046-1812
https://orcid.org/0000-0002-4975-9806
https://orcid.org/0000-0003-3085-8844


АГРОЗООТЕХНИКА, Том 9, № 4 – 2026

Разведение, селекция и генетика сельскохозяйственных животных

2

генетической средней у дочернего поколения при сохранении сложившихся паратипических 
условий спрогнозирован удой по первой лактации на уровне 6696 кг с массовой долей жира 
4,58% и массовой долей белка 4,37%.

Крупный рогатый скот, ярославская порода, наследуемость, вариация, корреляция, сдвиг 
генетической средней.

Введение
В настоящее время в Российской Феде-

рации численность поголовья крупного 
рогатого скота молочного направления 
снижается, однако валовое производство 
молока увеличивается благодаря росту 
удоев коров (Никулин, 2023; Ткач и др., 
2024; Дунин и др., 2026; Рубин и др., 2026). 
Однако это не обеспечивает в полной 
мере продовольственную безопасность 
страны, так как с увеличением производ-
ства молока растут объемы потребления 
молочных продуктов в расчете на душу 
населения (Китаев, 2020; Авдеев, Нетесо-
ва, 2023).

По данным коллектива авторов, в усло-
виях Европейского Севера Российской Фе-
дерации разводят скот голштинской, ай-
рширской, холмогорской, черно-пестрой 
и ярославской пород. За период с 2010 по 
2023 год удои у большинства пород увели-
чились, при этом выявлена положитель-
ная динамика средних показателей мас-
совой доли жира и белка в молоке у всех 
видов коров (Зенкова и др., 2025). 

Несмотря на значительный рост удоев 
в хозяйствах обнаружен ряд сдерживаю-
щих факторов, которые не дают в полной 
мере животным раскрыть свой генетиче-
ский потенциал продуктивности: отсут-
ствие селекционной работы по показате-
лям удоя, несбалансированность рацио-
нов кормления и неудовлетворительные 
условия содержания (Санова и др., 2018). 

Для оценки эффективности разведе-
ния крупного рогатого скота требуется 
всесторонний анализ и мониторинг как 

1	 Ежегодник по племенной работе в молочном скотоводстве в хозяйствах Российской Федерации – 
2015 (2016). Москва: ФГБНУ ВНИИплем. 252 с.; Ежегодник по племенной работе в молочном скотоводстве в 
хозяйствах Российской Федерации − 2025 (2026). Москва: ФГБНУ ВНИИплем. 254 с. 

фенотипических показателей продуктив-
ности, так и генетико-статистических па-
раметров. 

Мониторинг состояния племенных ре-
сурсов представляет собой комплекс ме-
роприятий по непрерывному сбору и си-
стематизации сведений о численности 
поголовья, показателях продуктивности 
и племенной ценности животных. Данная 
система является инструментом объек-
тивной оценки качества стада, обеспечи-
вающим научное обоснование селекци-
онных процессов и повышение эффектив-
ности животноводческого производства 
(Егорашина, Тамарова, 2020; Абрамова и 
др., 2022; Зырянова и др., 2025). 

Согласно информационной базе сво-
дных годовых отчетов по племенной ра-
боте, публикуемых ВНИИплем, на 1 ян-
варя 2026 года в Ярославской области 
действует 4 племенных завода и 13 пле-
менных репродукторов, которые зани-
маются разведением крупного рогатого 
скота ярославской породы. Относитель-
но 2015 года перестали функционировать 
один племенной завод и шесть племен-
ных репродукторов. 

Поголовье крупного рогатого скота 
ярославской породы за последние 10  лет 
(с  2015  по 2025 год) имеет тенденцию 
к снижению. Сокращение численно-
сти ярославского скота составило 40,8% 
(7554  головы) по всем животным, на 
1736 голов, или 19,8%, по коровам1. 

Резкое сокращение поголовья крупного 
рогатого скота ярославской породы свя-
зано с рядом организационных и гене-
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тических факторов. В частности, значи-
тельная часть племенных организаций 
утратила соответствующий статус, что 
привело к сокращению числа хозяйств, 
ведущих целенаправленную работу с 
породой. Значительно повлияло приня-
тие Решения Коллегии ЕЭК от 8 сентября 
2020 года, регламентирующего порядок 
определения породной принадлежности 
племенных животных. Согласно данно-
му нормативному акту, при доле кровно-
сти по отцовской породе, превышающей 
87,5%, потомству присваивается порода 
отца − голштинская2.

Удои коров по итогам последней закон-
ченной лактации за аналогичный пери-
од выросли на 1599 кг, или 21%. При этом 
массовая доля жира в молоке снизилась 
на 0,45 п. п., а массовая доля белка – уве-
личилась на 0,11 п. п.3 Понижение жира 
при увеличении удоя является общебио-
логической закономерностью, а вот уве-
личение массовой доли белка, возможно, 
связано с кормлением. В своих исследо-
ваниях авторы отмечают, что между ко-
личеством общего белка в крови коров и 
молоке установлена положительная связь 
среднего уровня (Гриценко, Садыртдино-
ва, 2020). В свою очередь на общий белок 
в крови животных влияет сбалансирован-
ный по энергии и протеину рацион (Хали-
рахманов и др., 2017; Алексеев и др., 2020).

Цель исследования – мониторинг се-
лекционно-генетических параметров 
продуктивных признаков и оценка гене-
тического сдвига за ряд поколений для 
повышения эффективности отбора и со-
хранения лучших генотипов в популяции 
чистопородного ярославского скота.

В задачи исследования входили оценка 
динамики селекционно-генетических па-
раметров продуктивных признаков коров 

2	 Об утверждении Порядка определения породы (породности) племенных животных: утв. решени-
ем Коллегии Евразийской экономической комиссии от 8 сентября 2020 г. № 108. URL: https://docs.cntd.ru/ 
document/565718941 (дата обращения 14.07.2026).

3	 Ежегодник по племенной работе в молочном скотоводстве в хозяйствах Российской Федерации − 
2015 (2016). Москва: ФГБНУ ВНИИплем. 252 с.; Ежегодник по племенной работе в молочном скотоводстве в 
хозяйствах Российской Федерации − 2025 (2026). Москва: ФГБНУ ВНИИплем. 254 с. 

ярославской породы и прогнозирование 
сдвига генетической средней за два гене-
рационных интервала.

Материалы и методика исследова-
ний

Объектом исследования послужили 
первотелки ярославской породы в коли-
честве 869 голов из племенных хозяйств 
Ярославского региона. Выборка сформи-
рована на основе данных ИАС «СЕЛЭКС − 
Молочный скот». Животных группиро-
вали по дате первого отела (2015, 2020 и 
2025  гг.). Оценку селекционно-генетиче-
ских параметров проводили по молочной 
продуктивности стандартной первой за-
конченной лактации по показателям удой 
(кг), массовая доля жира (МДЖ %, кг), мас-
совая доля белка (МДБ %, кг). 

В процессе анализа установлен коэф-
фициент фенотипической корреляции (r) 
между: удой (кг) х МДЖ (%); удой (кг) х 
МДБ (%); МДЖ (%) х МДБ (%), среднее ква-
дратическое отклонение (σ), коэффициент 
вариации (Cv), коэффициент наследуемо-
сти (h2). Расчеты выполнены в Microsoft 
Excel и Statistica согласно общепринятым 
методикам (Плохинский, 1969). 

Сдвиг генетической средней (∆G) про-
дуктивных признаков у коров дочернего 
поколения рассчитан по формуле (Бори-
сенко, 1967):

ΔG = h2 × SD,

где h2 – наследуемость признака;
SD – селекционный дифференциал при-

знака.
Селекционный дифференциал (SD) 

представляет собой разность между сред-
ними показателями популяции и жи-
вотных, отобранных в племенное ядро. 
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Для  наглядного изменения сдвига гене-
тической средней применили разный 
уровень отбора племенных животных − 
30, 50 и 70%. 

Результаты исследований
Изучение и мониторинг фактических 

показателей продуктивности дает пред-
ставление о том, насколько животные 
раскрыли свой генетический потенциал. 
Показатели изменчивости (σ, Cv) отража-
ют возможность отбора животных с же-
лательными фенотипами и генотипами 
(Громова, 2025).

В табл. 1 представлена динамика по-
казателей молочной продуктивности ко-
ров-первотелок ярославской породы, раз-
водимых в племенных хозяйствах Ярос-
лавской области.

За два генерационных интервала отме-
чается повышение удоя на 31,7%. При этом 
вариабельность признака поддержива-
ется на среднем уровне. Среднеквадра-
тическое отклонение по удою является 
высоким (866,49…1197,89 кг), поскольку в 
популяции присутствуют животные, как 
с низкими, так и с высокими показате-
лями продуктивности, что дает возмож-
ность отбора коров в селекционное ядро. 
В 2025  году наблюдается положительная 
интенсивная динамика роста крайних 
вариантов вариационного ряда по срав-
нению с 2015 годом на 946 кг (38,4%) и 
1546 кг (20,5%) соответственно. 

Средний показатель массовой доли 
жира по популяции к 2025 году снизился 
на 0,30 п. п. и составил 4,37%. Лимиты со-
держания массовой доли жира в молоке за 
исследуемый период снизились на 0,59 и 
0,94 п. п., однако фенотипическая измен-
чивость признака увеличилась. Это гово-
рит о неоднородности популяции, в том 
числе за счет повышения удоя. 

Средняя массовая доля белка по стадам 
за последние десять лет увеличилась на 
0,20 п. п. и составила 3,41%, что повышает 

биологическую ценность молока и оказы-
вает влияние на технологические свой-
ства молока при производстве сыров и 
творога. Коэффициент вариации состав-
ляет от 4,3 до 5,42%, что не выходит за 
пределы норм, однако он имеет тенден-
цию к росту, что указывает на снижение 
давления отбора и увеличение количе-
ства животных с крайними вариантами 
признака.

Средний выход молочного жира и белка 
в молоке первотелок ярославской поро-

Таблица 1. Динамика показателей молочной 
продуктивности первотелок ярославской 

породы

Показатель
Дата отела

2015 год 2020 год 2025 год
Поголовье, 

головы 397 274 198

Удой, кг

M±m 4696 ± 43,5 5779 ± 
72,4*** 1

6184 ± 
79,3*** 2, 3

σ, кг 866,49 1197,89 1116,03
Cv, % 18,45 20,72 18,05
Lim 2465…7545 2912…9006 3411…9091

Массовая 
доля жира, 
%

M±m 4,67 ± 
0,02*** 1, 2 4,43 ± 0,03 4,37 ± 0,03

σ, % 0,41 0,49 0,45
Cv, % 8,75 10,97 10,36
Lim 3,52…6,36 3,28…5,94 2,93…5,42

Масса 
жира, 
кг

M±m 218,1 ± 1,96 254,9 ± 
3,20*** 1

271,0 ± 
4,19*** 2, 3

σ, кг 39,09 52,96 58,93
Cv, % 17,93 20,78 21,75
Lim 105,6…397,6 97,7…443,7 125,9…421,3

Массовая 
доля 
белка, 
%

M±m 3,21 ± 0,01 3,19 ± 0,01 3,41 ± 
0,01*** 2, 3

σ, % 0,14 0,16 0,19
Cv, % 4,30 5,03 5,42
Lim 2,86…3,64 2,74…3,63 2,93…3,94

Масса 
белка, 
кг

M±m, 
кг 150,4 ± 1,33 184,2 ± 

2,28*** 1
211,1 ± 

2,90*** 2, 3

σ, кг 26,56 37,74 40,82
Cv, % 17,66 20,49 19,34
Lim 83,1…242,9 97,4…278,9 114,3…316,3

Примечание: * – Р ≤ 0,05, ** – Р ≤ 0,01, *** – Р ≤ 0,001. 
Достоверность изменений продуктивности между периода-
ми: 1 – 2015 и 2020 гг., 2 – 2015 и 2025 гг., 3 – 2020 и 2025 гг.
Источник: результаты исследований авторов.



Зырянова С.В., Ильина А.В., Абрамова М.В.  |  Мониторинг селекционных параметров и оценка генетического сдвига...

АГРОЗООТЕХНИКА, Том 9, № 4 – 2026 5

ды увеличился на 52,9 кг (19,5%) и 60,7 кг 
(28,8%) соответственно. 

Наследуемость признака отражает долю 
генетики в общей фенотипической из-
менчивости. Оценка и мониторинг этих 
параметров позволяет прогнозировать 
эффективность отбора по фенотипу: чем 
выше наследуемость, тем быстрее можно 
ожидать генетическое улучшение попу-
ляции. При этом коэффициент наследуе-
мости необходимо изучать для конкрет-
ной популяции в определенных условиях 
(Otwinowska-Mindur et al., 2025). 

На рис. 1 показана динамика изменчи-
вости коэффициента наследуемости по 
показателям молочной продуктивности 
коров по стандартной первой закончен-
ной лактации.

 

0,37 0,37 0,39

0,41 0,41 0,43

0,37 0,38 0,34

Удой, кг МДЖ, % МДБ, %

Рис. 1. Динамика генетической изменчивости 
показателей молочной продуктивности
Источник: результаты исследований авторов.

Коэффициент наследуемости по удою за 
все периоды является средним (0,37–0,39), 
что указывает на эффективность селек-
ции. По массовой доле жира коэффициент 
наследуемости высокий (0,41–0,43), отбор 
животных по этому показателю дает наи-
более эффективный прогресс. Однако по 
массовой доле белка установлен средний 
коэффициент наследуемости (0,34–0,38), 
в то же время идет тенденция к снижению 
этого показателя. Несмотря на это, белок 

в молоке коров увеличивается, что гово-
рит о влиянии в большей степени парати-
пических факторов, таких как кормление.

Коэффициент фенотипической корре-
ляции показывает взаимосвязь хозяй-
ственно-полезных признаков у животных 
и является одним из основных показате-
лей в селекции при отборе. 

На рис. 2 указана динамика коэффици-
ента фенотипической корреляции между 
показателями молочной продуктивности 
в изучаемой выборке. 
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Рис. 2. Фенотипическая корреляция 
показателей молочной продуктивности коров

Источник: результаты исследований авторов.

В периоды 2015 и 2020 гг. наблюдается 
отрицательная взаимосвязь между удо-
ем и массовой долей жира в молоке ко-
ров (r = -0,294 и r = -0,248 соответственно; 
р ≤ 0,05). Это подтверждает данные табли-
цы 1 по снижению массовой доли жира и 
увеличению удоя у коров в конце иссле-
дуемого периода. К 2025 году корреляция 
между этими показателями слабо поло-
жительная (r = 0,135), но различия ста-
тистически не значимы. Это может быть 
связано со сменой приоритетов при отбо-
ре животных в селекционную группу. 

Такая же тенденция прослеживается 
между удоем и массовой долей белка в 
молоке. В 2015 и 2020 гг. корреляция от-
рицательная (r = -0,303 и r = -0,124 соот-
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ветственно; р ≤ 0,05), а к 2025 году взаи-
мосвязь отсутствует (r = 0,090; р  ≤  0,05), 
что может быть обусловлено влиянием 
факторов кормления.

Коэффициент корреляции между со-
держанием жира и белка в молоке имеет 
положительный характер (r = 0,307–0,482; 
р ≤  0,05), следовательно, возможно ис-
пользование симультативной селекции, 
направленной на увеличение этих пока-
зателей. 

На рис. 3 показан ожидаемый сдвиг ге-
нетической средней по показателям мо-
лочной продуктивности у дочернего по-
коления при условии сохранения сложив-
шихся паратипических условий. 
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Рис. 3. Ожидаемый сдвиг генетической 
средней по показателям молочной 

продуктивности у дочернего поколения
Источник: результаты исследований авторов.

При отборе 30% лучших племенных жи-
вотных маточного поголовья, наиболь-
ший сдвиг генетической средней при 
смене поколения составит по удою 512 кг, 
по массовой доле жира 0,21  п. п., белка 
0,07  п.  п. При этом наименьший сдвиг 
генетической средней (215,0 кг; 0,10  и 

0,03 п. п.) установлен при отборе матерей 
на уровне 70%. На прогнозируемый сдвиг 
генетической средней повлиял не только 
отбор, но и коэффициент наследуемости 
признака (рисунок 1), который у ярослав-
ского скота находится на среднем (удой, 
массовая доля белка) и высоком (массовая 
доля жира) уровне. Отбор лучших живот-
ных по признакам продуктивности даст 
ощутимый сдвиг в следующем поколе-
нии.  

Выводы
Мониторинг селекционно-генетических 

параметров за период с 2015 по 2025  год 
показал, что средние удои коров-первоте-
лок выросли на 31,7%, массовая доля жира 
снизилась на 0,30  п. п., а  массовая доля 
белка увеличилась на 0,20  п. п. В  стадах 
присутствуют как высоко, так и низко-
продуктивные животные, что доказывает 
коэффициент вариации удоя (Cv = 18,05–
20,72%).

Наивысший коэффициент наследуе-
мости отмечен по показателю массовой 
доли жира в молоке, который варьировал 
в пределах 0,41–0,43.

В 2025 году установлена положительная 
взаимосвязь между удоем и массовой до-
лей жира и белка в молоке (r = 0,135 и 0,090 
соответственно), с повышением удоев эти 
показатели не снижаются.

При отборе 30% лучших матерей по 
удою по итогам первой законченной лак-
тации у дочернего поколения ожидаемый 
удой за ту же лактацию составит 6696 кг. 
При таком же уровне отбора матерей по 
массовой доле жира и белка ожидается 
повышение этих показателей у дочерей на 
0,21 и 0,07 п. п., что составит 4,58 и 4,37% 
соответственно.
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MONITORING OF SELECTION PARAMETERS AND 
ASSESSMENT OF GENETIC SHIFT IN THE YAROSLAVL 
CATTLE BREED POPULATION

Zyryanova S.V., Ilina A.V., Abramova M.V.

We carried out a monitoring of the selection and genetic parameters of productive traits, and made 
an assessment of the genetic shift over a number of generations to improve the efficiency of selection 
and preserve the best genotypes in the population of purebred cattle in the Yaroslavl Region. The 
analysis used data from the annual publications of the AllRussian Research Institute of Animal 
Breeding (VNIIplem) and the electronic databases “Seleks”. It was established that in cows of the 
Yaroslavl breed, between 2015 and 2025, milk yield increased by 31.7%. At the same time, the 
variability of the trait is maintained at an average level. The average mass fraction of fat in the 
population by 2025 decreased by 0.30 p.p. and amounted to 4.37%. The average mass fraction of 
protein across herds over the previous ten years increased by 0.20 p.p. and amounts to 3.41%. The 
heritability coefficient for milk yield across all periods is moderate (0.37–0.39), which indicates 
the effectiveness of selection. For the mass fraction of fat, the heritability coefficient is high (0.41–
0.43), and the selection of animals for this trait has produced the most effective progress. However, 
for the mass fraction of protein, a moderate heritability coefficient was established (0.34–0.38) 
with a tendency to decrease. Using the correlation coefficient, it was established that in 2025, in 
firstcalf heifers, the relationship between milk yield and the mass fraction of fat and protein in milk 
is positive (r = 0.135 and 0.09, respectively). Using the shift in the genetic mean in the daughter 
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generation while maintaining the existing paratypic conditions, the milk yield for the first lactation 
was predicted at a level of 6,696 kg with a mass fraction of fat of 4.58% and a mass fraction of 
protein of 4.37%.

Cattle, Yaroslavl breed, heritability, variation, correlation, genetic mean shift.
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